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 332كد بازنگري: 
 

 1آدرس : بلوار سجاد ، بزرگمهر شمالي 

 751-10704071شماره تماس: 

 واحد آموزش بيمارستان مادر

 گروه هدف : مادران

 درمان:

نوزاد اغلب  TTNديسترس خفيف تنفسي به علت 

ساعت اول پس از تولد وقتي كه باقييينيانيد   4طي 

مايع ريه بازجذب مي شود بهبيود ميي ييابيدوا ير 

ساعت ادامه يابد نوزاد به  4ديسترس تنفسي بيش از 

ارزيابي بيشتر و راديو رافي قفسه سينه براي تاييييد 

تشخيص و راهننايي براي مداخله هاي مراقبتي  نياز 

 دارد.

 روز صورت مي  يرد  3الي2بهبودي معنولا ظرف

و درمان حنايتي است كه شامل دادن اكسييي ن بيا 

 كلاهك و مانيتورينگ پالس اكسينتري مي باشد.

 درصورتي كه ديسترس تنفسي بدتر شد بسته بيه

شرايط نوزاد منكن است به دستگا  تنفس كنكي به 

 وصل شود. 24-44مدت 

 آزمايشات با توجه به شرايط باليني نيوزاد ارسيال

 مي  ردد.

 NCPAPمكانيزم اثر 

 ) دستگاه تهويه با فشار مثبت(

 بهبود اكسيژن رساني 

 بهبودبخشيدن به عملكرد ريه 

 جلوگيري از كلاپس آلوئول ها 

 كاهش آپنه 

 Cpapعلائم موفقيت 

 كاهش تعداد تنفس 

 منظم و ازبين رفتن ديسترس تنفسي 

 بهبودي درسطح گازهاي خوني 

 برطرف شدن سيانوز 
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 تاكي پنه گذراي نوزادي

 

تاكي پنه  ذراي نوزادان به معناي ديسترس تنفيسيي 

ناشي از تاخير در بازجذب مايع باقي ميانيد  از زميان 

جنيني درريه مي باشد. اين اختلال منكين اسيت بيا 

شروع زود هنگام تاكي پنه هنرا  باشد كه  ياهيي بيا 

توكشيد ي قفسه سينه يا ناله درهنگام بازدم و  هگاهي 

سيانوزي كه با مقداراكسي ن برطرف مي شود مشخيص 

 مي  ردد

 

 چه نوزاداني مبتلا مي شوند:

 نوزادان نارس 

  نوزاد بالغي كه به طريق سزارين متولد شد 

   نوزاداني كه با دپرسيون تنفسي متوليد شيد

 اند.

 نوزادان مادر ديابتي و آسناتيك 

   كوچك يا بزرگ بودن جثه نوزاد نسيبيت بيه

 سن حاملگي

 عوامل خطر كدامند:

 آسم و ديابت مادري

اين اختلال ميتواند در نوزادان نارس دچار سينيدرم 

ديسترس تنفسي و در نوزادان بياليغيي كيه مياييع 

 آمنيوتيك مكونيومي داشته اند رخ دهد.

بيناري هاي تنفسي نوزادان مخيويوصيا سينيدرم 

زجرتنفسي درجنس پسيرودرميتيوليديين سيزاريين 

 اورژانسي و زاينان طبيعي بود  است.

 

 علائم باليني

 

 احساس تنگي نفس 

 تغيير رنگ لب و انگشتان نوزاد 

  باردر دقيقه 06افزايش تعداد تنفس بيش از 

 )ناله )غرغر كردن 

  احساس كشيد ي قفسه سينه)تورفتگي دند  ها

 زمان تنفس(

 نازال فلرينگ 


