
 

مراقبت از لوله هاي  

 تخليه)درن( در منزل 

 

 :در صورت مشاهده علایم زیر فورا گزارش دهيد

  تغییر رنگ ناگهانی درناژ 

  قطع ناگهانی درناژ 

  ،علائم و نشانه های عفونت (درناژ بدبو 

 افزایش درجه حرارت 

  .م شستشو  دهید و به آرامی خشک کنید 

 

 

 

 

 

 : نکته

  در صورت خارج شدن درن از محل خود، روی

محل درن یک گاز استریل گذاشته وبه 

 پزشک مراجعه کنید.

  دقت کنید که لوله ها دچار پیچ خوردگی

 نشوند.

  .از فشار و خم شدن لوله ها خودداری کنید 

  محفظه جهت تسهیل درناژ ترشحات پایین تر

 از بدن قرار گیرد.

  درن همیشه باید درحالت خلاء یا شارژ قرار

 گیرد.

 .داروها را طبق دستور پزشک استفاده کنید 

  جهت پیگیری درمان با پزشک معالج خود

 ملاقات داشته باشید.

  در مورد زمان کشیدن بخیه ها و تعویض

 پانسمان از جراح خود سوال کنید.

  در مورد تخلیه ترشحات حتما از پزشک

سوال شود ) گاهی پزشک از بیمار می خواهد 

 تا زمان مراجعه به مطب درن تخلیه نشود (
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در زمان ترخيص اطمينان حاصل 

كنيد كه نحوه تخليه ترشحات و 

 اندازه گيري  آن را فرا گرفته اید

 بیمارستان و زایشگاه مادر 

 واحد آموزش بيمارستان مادر

 MH\AM\PT\062كد سند :    

 1055939931تاریخ تنظيم :     

 1234932901تاریخ ابلاغ :    

 1230932901تاریخ بازنگري:  

 330كد بازنگري :             

 بيمارستان وزایشگاه  تخصصی مادر 

     1بزرگمهر شمالی -بلوار سجاد  

39104323442 

، چاپ اول3311آموزش به بيمار و خانواده، بشري،   منبع:  



 

اندازه گیری مایع حاصل از درناژ را از پرستتار یتاد 

 بگیرید.

شستن دستها قبل و بعد از ختالی نمتودن درن هتا 

 اهمیت زیادی دارد.

 ابتدا مسیر درن را با کلیپس درن ببندید. -

 

 

 

 

 بالای درن دو دریچه است، دریچه ای که به

 .شلنگ وصل نیست را باز کنید

 

 

 

 

 

مایع داخل آن را درون درون ظرف سرم یا یک ظرف 

مدرج بریزید و میزان درجه را خوانده وبر روی کاغذ 

 یادداشت نمایید و مایع را درتوالت تخلیه کنید

 
 

 محفظه درن را فشار دهید تا جمع شود -

سپس دریچه را ببندید. هیچ نوع مایع یا محلتول 

 ضدعفونی وارد درن نشود 

 
 
 
 

 . 
 
 
 

 
در آختر   مراقب باشید درن از محل خارج نگتردد

 کلیپس را باز کنید تا مسیر درن بازشود.
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 درن را می توانید داخل کیسه تمیز قرارداده و

 با خود حمل کنید
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پزشک جراحی در حین عمل جراحتی ممنتن      . 

است لوله های پلاستتینی در درون زختم بیمتار 

بگذارد تا بدین وسیله خونریزی مختصر داخل بدن 

که ممنن است تا چند ساعت بعد از جراحتی هتم 

 ادامه داشته باشد به بیرون از بدن هدایت کند.

باقی ماندن خون در درون بافت ها خطتر عفونتت 

بعد از جراحی را بیشتر می کند و این خونریزی ها 

باید در صورت وجود از بدن به وسیله این لوله هتا 

 خارج شوند.

لوله ها در بیرون از بدن به کیسه های پلاستتینی 

 متصل می شوند تا خون در آنها جمع آوری شود.

 به لوله ها که در محل جراحی گذاشته شده است

می گویند.این لوله ها بعد از چند روز از " درن"

 زخم خارج می شود

 

 

 

 

 نحوه ایجاد خلاء در درن و تخليه ترشحات درن:

درصورتی که با درن هایی به شنل زیتر مرخت  

 شدیدقبل از ترخی ، چگونگی تخلیه ترشحات و 

 


