
 

 

 مراقبت های بعد از عمل:

بعد از هوشياري کامل؛ در صورت اجازه پزشک معالج مي 

 توانيد کودک را با شير تغذيه نماييد.

در صورت نياز آموزش مراقبت از کلستومي را از پرستار مربوطه فرا  

 بگيريد.

برای جلوگيری از باز شدن بخيه های مقعد پاهای کودک را به هم 

 نزديک کنيد.

نحوه شستشوی بخيه های مقعد و اطراف سوند مقعد را از پرستار 

بياموزيد. لازم است که بعد از دفع مدفوع محل بخيه ها را شستشو 

دهيد. اکثرا توصيه مي شود ابتدا با بتادين )يا پنبه آغشته به 

دقيقه با سرم ،  01تا  5بتادين( محل بخيه ها را شسته و پس از 

 شستشو دهيد.

ممکن است طبق دستور پزشک بعد از شست و شوی مرتب محل 

مقعد  با بتادين و سرم شست وشو لازم باشد از يک پماد آنتي 

 بيوتيک در اطراف مقعد استفاده شود.

گاهي اوقات لازم است به مدت يک هفته يا تا زمان کشيدن بخيه 

 ها شستشو را انجام دهيد.

 

 

 

 

در صورت بروز علائم زیر به مراکز درمانی 

 مراجعه نمایید:

ناحیه عمل بهبود نمی یابد و ملتهب،قرمز یا خونی  است.-1  

ماه 8درجه در اطفال زير  83تب بالای -2   

در صورتي که کودک دو روز دفع مدفوع نداشته است.-8  

شکم متورم و سفت-4  

علايم کاهش مايعات بدن مانند لب های خشک و نداشتن -5

 اشک

تيره شدن رنگ)سياه شدن( محل جراحي-6  

استفراغ زرد يا سبز رنگ-7  

داخل کشيده شدن کلستومي در صورتي که کارکرد نداشته -3

 باشد.

برای آگاهي از چگونگي مراقبت از کلستومي مي توانيد با واحد 

 خودمراقبتي بيمارستان مشاوره نماييد.

5 

مي توانيد به محتواي  QR-Codeاز طريق اسكن 

سي داشته باشيد  اين پمفلت دستر

 مقعد بسته

 MH\AM\PT\041کد سند : 

 11899/8911یخ تنظیم:   تار

 /13/39/191تاریخ ابلاغ : 

 /13/39/191تاریخ بازنگری: 

 3//کد سند: 

 ارتباط با ما :

  00384033تلفن :

 مشهد، بلوارسجاد،خيابان بزرگمهر شمالي يكآدرس : 

 کلينيک هاي فعال در بيمارستان و زايشگاه مادر

نام 

 کلينيک
 مكان کلينيک

ساعت 

 فعاليت
 خدما ت ارائه شده داخلي

 221 8-21 شيرمادر
رفع مشكلات شيردهي مادران پس از 

 ترخيص

 طبقه همكف 
آموزش 

سلامت 

 همگاني

21-8 211 

ارائه آموزش درمورد ديابت و فشارخون و 

گرفتن فشار و قند خون رايگان از مراجعه 

 کنندگان

 با آرزوي سلامتي براي شما

 medlinepluse منبع :



 
 

 مراقبت قبل از عمل

 

کودک قبل از عمل نبايد از راه دهان چيزی بخورد.-0  

زماني که کودک ناشتا مي باشد تغذيه وی از طريق سرم -2

 مي باشد.

بدون اجازه پزشک داروی جديد به کودک ندهيد.-8  

سر بيمار بالاتر از سطح بدن و به پهلو باشد تا در صورت -4

 استفراغ ترشحات در حلق بيمار تجمع پيدا نکند.

 
 

1 2 3 

 علائم:

سوراخ مقعد در محل طبيعي خود با شکل طبيعي وجود -0

 ندارد.

شکم برامده-2  

نداشتن مدفوع در بدو تولد يا خروج مدفوع از محل نابجا-8  

وجود مدفوع در ادرار-4  

 در دختران ممکن است مدفوع از واژن خارج شود.

تشخیص:                                                                

معاينه                                                                     

عکس ساده و يا سونوگرافي   

با جراحي امکان پذير است درمان:  

بسته به نوع ناهنجاری کودک، به طور معمول عمل جراحي در  

 سه مرحله انجام مي شود:

ايجاد راهي برای خروج مدفوع )کلستومي( : بخشي از روده  -0

به صورت موقت به سطح پوست شکم باز مي شود و مدفوع از 

طريق اين مجرا دفع مي شود. بعد از  انجام عمل ترميمي 

 کلستومي کودک بسته خواهد شد.

ترميم مقعد )آنوپلاستي( -2  

بستن کلستومي -8  

 

 والدین گرامی:

محتوی آموزشي ارائه شده حاوی نکاتي در مورد مراقبت و درمان 

کودک شماست. شايسته است ضمن  مطالعه و رعايت نکات ذکر  

شده ما را در ارائه بهتر خدمات در راستای بهبودی سريعتر 

 فرزندان دلبندتان ياری فرماييد

 مقعد بسته :

 تعریف:

مقعد محلي است که از آن مدفوع بوسيله ی حرکات روده خارج 

 مي شود.

اين بيماری از نقايص مادرزادی است که به هنگام تولد بروز پيدا 

مي کند. و ممکن است مقعد کاملا بسته باشد يا در مکان اشتباه 

 باشد.

 علل:

 اغلب ناشناخته است و مربوط به دوران رشد در رحم مي باشد.

کودکاني که با اين نقص به دنيا مي آيند ممکن است نقايصي 

 ديگر نيز داشته باشند.و بايد بررسي بيشتر انجام بگيرد.

  


