
 

 

 مراقبت بعد از عمل:

بعد از جراحی استخوان های لگن ، ممکن است نیایاز بیا ید  .1

هفته قالب گچی دا ته با د.این کیا  بیه  6-4کودک به مدت 

 بهبودی کودک کمک می کند.

د  طول ماه های اول جهت اصلاح استخوان های لگنی و مثانه،  .2

 باید پاها بسته و با زانوی خم د  کنا  هم با ند.

 4-3بعد از جراحی مثانه ،ممکن است نوعی سوند بیه میدت  .3

 هفته برای دفع اد ا  کودک گذا ته  ود.

 2سوند می با د،یکی د  مثیانیه ،  4پس از عمل غالبا نااز به  .4

هفته مراقبت از  3عدد د  حالب و یک عدد د  مثانه ،د  طول 

 تمام سوند ها ضرو ی می با د.

دا وهای آنتی باوتاک هم باید تحت نظر پز ک بعد از عیمیل   .5

 مصرف  ود.

به دلال آزمایشات مکر  اد ا  جهت بر سی عفیونیت ،پیس از  .6

 .عمل کودک ناازمند سوند اد ا  به صو ت موقت می با د

 کنترل دفع ادرار:

اغلب پس از ترمام گردن مثانه کنترل دفع اد ا  ممکن میی  .1

 ود.اما حتی با جراحی کاملا موفقات آماز بازهم اخیتیلال 

کنترل اد ا ی وجود دا دو د  عملکرد جنسی هم  ایید د  

 آینده مشکلاتی دا ته با ند.

بعد از عمل،حجم اد ا  ممکن است باشتیر ییا کیمیتیر از  .2

حدطباعی با د که د  هر صو ت باید بیه پیز یک اطیلا  

 دهاد.

5 

مي توانيد به محتواي  QR-Codeاز طريق اسكن 

سي داشته باشيد  اين پمفلت دستر

4 

 بیرون زدگی مثانه

 MH\AM\PT\043کد سند : 

11899/8911تاريخ تنظیم:     

/13/39/191تاريخ ابلاغ :   

/13/39/191تاريخ بازنگري:   

  3//کد سند: 

 ارتباط با ما :

  00384033تلفن :

 مشهد، بلوارسجاد،خيابان بزرگمهر شمالي يكآدرس : 

 كلينيك هاي فعال در بيمارستان و زايشگاه مادر

نام 

 كلينيك
 مكان كلينيك

ساعت 

 فعاليت
 خدما ت ارائه شده داخلي

 221 8-21 شيرمادر
رفع مشكلات شيردهي مادران پس از 

 ترخيص

 طبقه همكف 
آموزش 

سلامت 

 همگاني

21-8 211 

ارائه آموزش درمورد ديابت و فشارخون و 

گرفتن فشار و قند خون رايگان از مراجعه 

 كنندگان

 با آرزوي سلامتي براي شما

 medlinepluse منبع :



  
 

1 2 3 

سالگی است و گردن مثانه تیرمیایم و  7د  سن مرحله سوم :

 تقویت می  ود.

کودک مبتلا به این باما ی د جاتی از بی اختاا ی اد ا  خواهد 

 دا ت که این بی اختاا ی د  کودکان مختلف،متفاوت است

 تست هاي تشخیصی:

 آزمایش اد ا  جهت بر سی عفونت 

 آزمایش های خونی 

  ثبت مازان دفع اد ا 

 عکس  کم 

 سونوگرافی از کلاه های کودک 

 

 

 والدين گرامی:

این پمفلت  امل اطلاعاتی د  مو د مراقبت و د مان از کودک 

 ماست. امادوا یم با مطالعه این مطالب و  عایت نکات ذکر  ده 

 د  آن ،کودکتان هرچه سریعتر بهبودی خود  ا باز یابد.

 بیرون زدگی مثانه

 تعريف:

د  این باما ی که به صو ت ماد زادی د  کودک دیده می 

 ود،مثانه خا ج از بدن و به صو ت باز  وی  کم قرا  دا د.)مثانه 

محل تجمع اد ا  است و به طو  طباعی د  داخل  کم قرا  

 دا د.(

علاوه براین،ناهنجا ی های دیگری د  مجرای اد ا ، لگن و مقعد 

 کودک قرا  دا د.

 درمان:

مرحله انجام  ود. 3یا  2جراحی است و ممکن است د    

د  ابتدای تولد است مثانه  کل گرفته و داخل مرحله اول: 

  کم قرا  گرفته و استخوان های لگن ترمام می  ود.

سالگی است و مجرای اد ا   1ماهگی تا  6د  سن مرحله دوم: 

 ترمام می  ود

 :مراقبت هاي قبل از عمل

  جهت پاشگاری از عفونت مراقب با اد که پو ک

کودک با مثانه د  تماس نبا د و  وی مثانه باز با یک 

 پانسمان استریل پو انده  ود.

  گاهی پز ک به منظو  حفاظت از پوست ناحاه اطراف

 مثانه از پانسمان  فاف پلاستاکی استفاده می کند.

   گاهی لازم است به منظو  حفاظت از پوست ناحاه

اطراف مثانه از پمادی که توسط پز ک تجویز  ده 

 است،استفاده کناد.

 ( قبل از عمل باید نا تا  6-4کودک چند ساعت )ساعت

 با د.

  اگر لازم است دا ویی  ا قبل از عمل استفاده کند آن  ا با

 کمترین مازان آب به کودک بدهاد.

  د  این کودکان بهتر است بند ناف با گاره ناف گرفته

 نشود و با نخ بسته  ود.

  وی مثانه باید با پو ش  فاف مثل پلاستاک ویا 

 دستکش بدون پود پو انده  ود.

 


