
 

 

 علائم بيماري سپسيس

مشكلات تنفسي )تنفس تند ،توكشيدن قفسه -1

 سينه موقع نفس كشيدن (

درجه حرارت متغير )كاهش يا افزايش دماي -2

 بدن نسبت به دماي طبيعي( 

تغيير رنگ پوست )پوست رنگ پريده و خانه -3

 عنكبوتي (

مشكلات تغذيه اي )برجستگي شكم ،تحمل -4

 نكردن شير واستفراغ (

تون عضلاني ضعيف )بيحالي، مكيدن ضعيف و -5

 خوب شير نخوردن (

 

 درمان

  تجويز انتي بيوتيك 

  درمان حمايتي شامل) اكسيژن تراپي . مايع

 درماني و كنترل علائم حياتي(

 مراقبت

 كنترل درجه حرارت بدن .1

 اطمينان از استريل بودن تجهيزات .2

  كمترين دستكاري در نوزاد بخصوص نوزاد نارس  .3

. حمايت تنفسي از نوزاد در صورت وجود مشكلات 4

 تنفسي 

 . رعايت نكات بهداشتي و شستشوي مرتب دست ها5

. كنترل تغذيه )در صورت تغذيه نامناسب و مكيدن 6

 ضعيف سرم درماني شروع شود(.

. ثبت ميزان خونگيري از نوزاد تا ازكم خوني نوزاد 7

 پيشگيري به عمل آيد.
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مي توانيد به محتواي  QR-Codeاز طريق اسكن 
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عفونت نوزادي)سپسيس( 

 كلينيك هاي فعال در بيمارستان و زايشگاه مادر

نام 

 كلينيك
 مكان كلينيك

ساعت 

 فعاليت
 خدما ت ارائه شده داخلي

 221 8-21 شيرمادر
رفع مشكلات شيردهي مادران پس از 

 ترخيص

 طبقه همكف 
آموزش 

سلامت 

 همگاني

21-8 211 

ارائه آموزش درمورد ديابت و فشارخون و 

گرفتن فشار و قند خون رايگان از مراجعه 

 كنندگان

 ارتباط با ما :

  00384033تلفن :

 مشهد، بلوارسجاد،خيابان بزرگمهر شمالي يكآدرس : 



 سپسيس نوزادي چيست ؟

سپسيس يا عفونت در نوزادان بيماري وخيمي 

است كه به علت عفونت شديد خون به وسيله 

 باكتري ها ايجاد ودر بدن گسترش مي يابد .

 داريم : دو نوع عفونت 

 عفونت اوليه  -1

 عفونت ثانويه  -2

 

 عفونت اوليه در نوزاد

ساعت  24عفونت اوليه در هفته اول و بيشتر  در 

اول بعد از تولد مشاهده ميشود و بيشتر از مادر 

 به نوزاد منتقل ميشود .

 علل عفونت ثانويه

  تجهيزات آلوده بيمارستان 

  تزريقات داخل رگ به مدت طولاني 

  گرفتن دارو هاي متعدد كه منجر به مقاومت

 بدن به دارو ها ميشود.

  بستري شدن طولاني مدت در بيمارستان 

 نكته مهم 

در نوزادان نارس به دليل ضعيف بودن و رشد ناكافي 

سيستم دفاعي ، بدن قادر به مقابله با باكتري هاي 

وسيعي كه در معرض آن ها قرار ميگيرد نيست و 

 بيشتر مستعد عفونت ميباشد .

 تشخيص

 گرفتن نمونه خون جهت كشت خون 

  گرفتن مايع مغزي نخاعي 

 گرفتن نمونه ادرار به روش استريل 

  گرفتن عكس از قفسه سينه 

 علل عفونت اوليه

  باكتري يا عفونت انتقالي از مادر در دوران

 بارداري

  زايمان زودرس 

  ساعت 24پاره شدن كيسه آب كه بيش از

 طول كشيده باشد .

  عفونت جفت 

   عفونت مايع آمينوتيك 

  عفونت واژينال 

 

 

 عفونت ثانويه در نوزاد

اين عفونت بيشتر در هفته دوم تولد ودر بين 

 نوزادان نارس مشاهده ميشود .
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