
 

 

 های‌بعد‌از‌درمان‌مراقبت

 بیوتیک رعایت دقیق داروها و تکمیل دوره آنتی 

 های منظم پزشکی پیگیری 

 استراحت کافی و تغذیه مناسب 

  جلوگیری از بروز عفونت مجدد با رعایت بهداشت و

 پیشگیری از عوامل خطر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پیشگیری

 ها ها و جراحی مراقبت مناسب از زخم

 مراجعه سریع به پزشک در صورت درد یا علائم مشکوک

های  ای مانند آپاندیسیت یا بیماری های زمینه کنترل بیماری

 التهابی
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 پریتونیت‌)التهاب‌صفاق(

 ارتباط‌با‌ما‌:

  00384033تلفن‌:

 مشهد، بلوارسجاد،خيابان بزرگمهر شمالي يكآدرس‌:‌

 کلینیک های فعال در بیمارستان و زایشگاه مادر

نام 

 کلینیک
 مکان کلینیک

ساعت 

 فعالیت
 خدما ت ارائه شده داخلی

 221 8-21 شیرمادر
رفع مشکلات شیردهی مادران پس از 

 ترخیص

 طبقه همکف 

آموزش 

سلامت 
21-8 211 

ارائه آموزش درمورد دیابت و فشارخون و 

گرفتن فشار و قند خون رایگان از مراجعه 



 پریتونیت‌چیست؟‌

پریتونیت به التهاب و عفونت پرده صفاق 

(Peritoneum)   که پوشش داخلی شکم و

شود. این بیماری یک  اعضای داخل آن است، گفته می

اورژانس پزشکی است و نیازمند درمان سریع 

 .باشد می

 

 

 

 

 

 ها‌علت

  ،پارگی یا سوراخ شدن اعضای شکمی مانند روده

 کیسه صفرا یا معده

 عفونت ناشی از جراحی یا ضربه 

 های التهابی مانند آپاندیسیت یا پانکراتیت بیماری 

 عفونت در بیماران تحت دیالیز صفاقی 

‌ 

 

 

 

 

 

 

 درمان

 های قوی برای مقابله  بیوتیک مصرف سریع آنتی

 با عفونت

  جراحی برای رفع علت التهاب مانند تخلیه

 چرک یا ترمیم سوراخ

 های حمایتی مانند مایعات داخل وریدی،  مراقبت

 کنترل درد و تب

 های ویژه در موارد حاد، بستری در بخش مراقبت 

 

‌ 

 علائم‌شایع‌

 درد شدید و مداوم شکم 

 تب و لرز 

 تهوع و استفراغ 

 نفخ و عدم توانایی دفع گاز یا مدفوع 

 حساسیت و سفتی شکم هنگام لمس 

 

 

 تشخیص 

 معاینه بالینی دقیق توسط پزشک 

 انجام آزمایش خون برای شناسایی عفونت 

 تی اسکن برای بررسی وضعیت  سونوگرافی یا سی

 شکم

 برداری از مایع صفاقی در صورت نیاز نمونه 
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